Splosna priporocila za izvajalce storitev

. Dela samo zdravo osebje, brez simptomov ali znakov akutne okuzbe dihal (povisana telesna
temperatura, kaselj, izcedek iz nosu, kihanje, bolecine v zrelu, tezko dihanje, bolecine v prsih

. Za turisti¢ne aktivnosti na prostem, vklju¢no z vodnimi in podvodnimi aktivnostmi ter
jamskim svetom naj izvajalci storitev sledijo priporocilom in izvajajo ukrepe, ki so smiselni za vrsto in
obseg dejavnosti, katere nosilci so. Med kriticne tocke dejavnosti sodijo: sprejem gostov,
zagotavljanje zadostne medosebne razdalje ves ¢as aktivnosti, prevozi, aktivnosti v zaprtih prostorih,
razkuZevanje in ¢iS€enje sticnih povrsin, razkuZevanje in ¢is€enje opreme za izvajanje aktivnosti,
zagotavljanje prehrane med aktivnostjo, uporaba sanitarij, placilo aktivnosti.

. Osebje naj bo redno seznanjeno z naértom izvajanja aktivnosti, zascitnim delovanjem ter
planom cis¢enja za povrsine in prostore.

o Osebje naj ves Cas zagotavlja zadostno medosebno razdaljo.

. Skladno z navodili specialistov medicine dela naj uporabljajo predpisano zascitno opremo.
Zascitna oblacila naj bodo iz materiala, ki se lahko opere na najmanj 60 °C, v kolikor to ni mozno, naj
se med pranjem doda sredstvo za dezinfekcijo perila (npr. belilno sredstvo na osnovi natrijevega
hipoklorita ali drugo sredstvo za tekstil s podobnim ucinkom).

. Za stalno seznanjanje z ukrepi tako osebja kot gostov svetujemo, da so kratka navodila za
preventivno zasc¢itno ravnanje namescéena na vidnih mestih, vedno pa ob ali po vstopu v
objekte/parke.

o Izvajalec storitve naj zagotavlja namestitev podajalnikov za razkuzilo.

o Stik med osebjem in gosti naj bo ¢im manjsi z npr. uvedbo rezervacij ter brezsti¢nega
placevanija.

Splosna priporocila za goste

o Dosledno naj upostevajo navodila osebja.

o Omejujejo naj Steviléna druZenja, dosledno naj upostevajo nacela zadostne medosebne
razdalje.

o V zaprtih prostorih je ob upostevanju ohranjanja zadostne medosebne razdalje do drugih

oseb priporocljiva tudi uporaba obrazne maske.

. Dosledno naj skrbijo za higieno rok, z umivanjem z milom in vodo ali razkuzevanjem, po
dotikanju katerihkoli necistih povrsin ali predmetov.

Vodenje turisti¢nih skupin

. Turisticne aktivnosti na prostem, vklju¢no z vodnimi in podvodnimi aktivnostmi ter jamskim
svetom, naj se organizirajo za posameznike, ¢lane istega gospodinjstva ali manjse skupine, za katere
je ves cas aktivnosti moZzno zagotavljati zadostno medosebno razdaljo.

. V zaprtih prostorih je ob upostevanju ohranjanja zadostne medosebne razdalje priporocljiva
tudi uporaba obrazne maske. Jamski svet je glede pogojev zracenja in lastnosti prostora lahko zelo



raznolik. V primeru nizkih in ozkih prostorov je potrebno upostevati omejitve kot veljajo za zaprt
prostor.

. Svetujemo, da so gostom na voljo sredstva za razkuZevanje (robcki ipd.) in obrazne maske, e
jih nimajo pri sebi.

. Povrsine, ki se jih lahko dotika vec oseb, je treba pogosto Cistiti in razkuzevati. Aktivnosti je
treba prilagoditi tako, da je takih sti¢nih povrsin ¢im manj (npr. opustitev interaktivnih kart, vrtiljakov
za vstopanje, mest za posedanje ipd.).

. Za povrsine na prostem, ki se jih lahko dotika vec oseb in jih ni moZno razkuZevati po vsakem
uporabniku (npr. adrenalinski park, plezalne stene) se priporoca uporaba zascitnih rokavic in
razkuzila.

. Ci$¢enje prostorov se izvaja smiselno skladno z navodili: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-
ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval.

. V primeru organiziranega turisticnega prevoza udelezencev iz zbirnega mesta na kraj
izvajanja turisti¢ne aktivnosti se mora organizator drzati priporocil, ki veljajo za izvajanje prevozov
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/prevozi_linijski_avtobusi.pdf

ter Higienska priporocila za izvajanje javnega prevoza potnikov s kombiji za preprecevanje Sirjenja
okuzbe s SARS-CoV-2, ki bodo objavljena med priporodili na: https://www.nijz.si/sl/sproscanje-
ukrepov-covid-19.

. V primeru, da je v turisti¢no aktivnost vkljuceno tudi prehranjevanje gostov, naj se to izvede
skladno s higienskimi naceli in tako, da je obrok primerno zasciten in pripravljen za eno osebo,
vkljuéno s priborom. Gosti si pred prejemom hrane ali pijace umijejo ali razkuZijo roke. Hrano
zauZijejo na Cistih povrsinah.

Oprema za izvajanje dejavnosti

o Oprema, ki se uporablja pri izvajanju dolocene aktivnosti mora biti oprana oziroma
razkuZena. V celoti to velja za tisto opremo, ki jo gosti oblecejo ali se je v celoti dotikajo (npr.
neoprenske obleke, sedla, varnostni pasovi, celade, ocala, ¢evlji, pelerine, slusalke ipd.) ali le na tistih
delih opreme, ki se jih gosti pogosto dotikajo, ¢e gre npr. za plovila, vozila.

o Gostom opremo izvajalci posamezno dodelijo ali razdelijo. Pri tem naj vzdrZujejo zadostno
medosebno razdaljo oziroma uporabljajo zascitno opremo (npr. pomoc otrokom pri pricvrstitvi
varnostnega pasu v adrenalinskem parku).

. Ce oprema zaradi razli¢nih razlogov posamezniku ne ustreza, se jo po pomerjanju razvrica
med »necisto«. Po koncani aktivnosti se uporabljena oprema zbere, po moznosti v oznacenih zaprtih
posodah, vrecah, prikolicah ipd. in odnese v Cis¢enje, ki mu sledi razkuzevanje.

»Cisto« in »necisto« opremo se primerno locuje (npr. z lo¢enimi prostori shranjevanja).

. Pred sprejemom katerekoli Ciste opreme si gosti razkuzZijo roke. To storijo tudi po oddaji
opreme.
. Pri dolocenih aktivnostih se udeleZzencem priporo¢a uporaba rokavic, s katerimi naj se ravna

kot z opremo oziroma se spodbuja uporaba lastnih rokavic (npr. adrenalinski parki, plezalni parki,
kolesarski parki).



. Smiselno naj se upostevajo tudihigienska priporocila za uporabo Sportno rekreativnih povrsin
na prostem, Sportnih objektov na prostem in na povrsinah za Sport v naravi
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/uporaba_sportno_rekrativnih_povrsi
n_za_splet.pdf.

. Uporabo otroskih igral trenutno odsvetujemo.
Sanitarije

Sanitarije predstavljajo zelo pomembno tocko glede mozZnega prenosa povzroditelja okuzbe, zato je
treba njihovi uporabi ter Cis¢enju in razkuZevanju nameniti posebno pozornost.

. Gosti naj sanitarije uporabljajo posamic¢no, oziroma glede na velikost in razporeditev
prostorov tako, da je omogoceno zagotavljanje zadostne medosebne razdalje. Gostom morajo biti na
razpolago tekoca voda, milo in papirnate brisace za enkratno uporabo. Susilnik za roke mora biti
izklju€en. Gosti naj se ¢im manj dotikajo razli¢nih predmetov in povrsin, le toliko, kot je nujno. Kosi za
smeti za osebne odpadke naj imajo pokrove, po moznosti s sistemom za nozno dvigovanje pokrovov.

o V sanitarijah je priporocljiva uporaba obrazne maske.

o Izvajalci storitev naj zagotovijo redno in ucinkovito zracenje sanitarij. V primeru mehanskega
prezracevanja naj se zrak izmenja le s svezim zunanjim zrakom, brez recirkulacije zraka (Navodila za
prezracevanje prostorov izven zdravstvenih ustanov v ¢asu Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2:

https://www.nijz.si/sl/navodila-za-prezracevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v- casu-
sirjenja-okuzbe-covid-19).

o Izvajalci storitev naj zagotovijo CisS¢enje in razkuZevanje sanitarij vsaj vsako uro oziroma
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preprecevanje Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2 uposteva Ze ustaljene postopke ¢iscenja sanitarij in

vev v

smiselno higienska navodila za uporabo in ¢is¢enje javnih sanitarij v ¢asu epidemije COVID-19:

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/higienska_navodila_za_uporabo_in_cis
cenje_j avnih_sanitarij.pdf



